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Startpagina 
Informatie vinden 

• Studies
Studierichtingen

• Doorstroom eisen
• Onderwijs instellingen
• Open dagen en meer

• Keuzegidsen

• Beroepen(sectoren)

• Tips & blogs, berichten
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• Studiebeurzen
• Trevianum 

voorlichtingsavonden
• Open dagen
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Studiebeurs Veldhoven 29-30 sept.

Voorlichtingsavond Science studies
  Trevianum 1 november

Voorlichtingsavond Applied Science
  studies Trevianum 8 november

Studiebeurs Utrecht 24-25 nov.

Open dagen zie agenda Qompas
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naar eigen keuze gemaakt worden
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Periodisering

LOB klas Havo 5

Trimester 1 stap 1-2-3 plus ‘Zelf aan Zet’
                opdrachten  

Trimester 2 stap 3-4-5-6 plus ‘Zelf aan Zet’ 
opdrachten – LOB definitief afgesloten voor 1 mei.

Trimester 3 CSE

Trimester 1-2 Loopbaandossiers laten insturen

Trimester 2-3 Loopbaandossier inbrengen in
  StudieKeuzeCheck Hoger Onderwijs  
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• Hoe zit het met wo, hbo en mbo? Hoe kan het studentenleven er straks 
uitzien? Welke studies en opleidingen lijken interessant? In deze stap 
wordt dat onderzocht.

In deze opdracht leren de leerlingen over het mbo, hbo en wo en geven 
ze hun voorkeur aan. In vwo-klassen wordt de hogeschool soms niet of 
nauwelijks als optie gezien. Hetzelfde geldt voor het mbo in havo-klassen. 
Toch gaat een significant percentage van de leerlingen uiteindelijk naar 
die niveaus toe. Het is een goed idee om mogelijke stereotype beelden 
over welk onderwijstype je 'moet' doen bespreekbaar te maken in de klas.

• Scholieren maken in dit onderdeel kennis met het hoger onderwijs. 
Tijdens deze opdracht gaan de leerlingen kijken naar hoe hun 
studententijd er mogelijk uit gaat zien. Hierbij wordt onder andere 
ingegaan op wonen, reizen en geldzaken.

• Kennis maken met het hoger onderwijs. Deze opdracht is bedoeld om 
leerlingen een eerste blik te geven op studies die mogelijk voor hen 
interessant zijn. Ter nabespreking kunt u navragen welke studies de 
leerlingen gekozen hebben. 

Stap 1 ‘Interessetest’ 
(optioneel).
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• Scholieren staan stil bij eigen talenten en interesse voor beroepen.

Ze verdiepen zich in perspectieven en baankansen.

• Scholieren maken in dit onderdeel ook een ‘beroepentest’ en denken na 
over (passende) rollen, taken en functies

Stap 2 ‘Beroepentest’. 
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• Scholieren reflecteren op hun vakken, hoe ze ervoor staan en wat de 
invloed op studiekeuze is. Wellicht is het verstandig om na te gaan of er 
leerlingen zijn die nu al tegen een beperking aanlopen bij de toelating: 
vakken of een profiel dat zij niet volgen, maar dat wel nodig is voor hun 
favoriete studie(s). Deze opdracht vraagt hier expliciet naar, dus dit is 
terug te vinden in het Qompas leerlingvolgsysteem.

• Wat is de rol van competenties in je studiekeuze? Dat is een interessante 
vraag om klassikaal te bespreken. De lesmethodes van Qompas gebruiken 
competenties niet als uitgangspunt voor oriëntatie: een groot 'technisch 
inzicht' betekent volgens ons nog niet dat een technisch beroep dan ook 
bij je past. Andersom vinden we wél dat als je een technische studie wil 
kiezen, je technisch inzicht nodig hebt. Hoe denken leerlingen hierover en 
hoe zit deze verhouding bij henzelf?

• De competentie test is de enige test in Qompas die een soort 'goed' en 
'slecht' in zich draagt. Leerlingen die positieve stellingen negatief 
antwoorden, en negatieve stellingen bevestigend, zullen daardoor lager 
scoren op alle competenties. Het resultaat kan als gevoelig ervaren 
worden en vraagt daarom een voorzichtige benadering in de bespreking.

Stap 3 ‘Competentietest’ 
(optioneel). 



Qompas 
Studiekeuze 

Klas 5 Havo

Stappenplan ‘Zelf aan Zet’ – opdrachten die 
naar eigen keuze gemaakt worden

PAGINA 
10

Stap 3 deelopdrachten uit ‘zelf 
aan zet’ overzicht’ maken. 
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• Tussentijds en aan het einde van dit stappenplan kan een samenvatting 
van de opdrachten die gemaakt zijn in het loopbaandossier als PDF 
doorgestuurd worden. Zo kan het gebruikt worden in een 
begeleidingsgesprek maar ook is het van belang dat het besef er is dat dit 
dossier gebruikt kan worden in intakegesprekken, selecties of SKC’s.

Stap 3 ‘Loopbaandossier’. 
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• In het eerste en tweede trimester is het belangrijk voor aankomende 
studenten dat ze leren over de werkelijke inhoud van de studie en een 
realistische indruk krijgen van studeren en het leven als student. 
Daarvoor moeten ze de locaties bezoeken, op de campussen vertoeven 
en meelopen met studenten en proefcolleges volgen.

• Alle zelfreflecties in Qompas Studiekeuze vormen een deel van het 
persoonsprofiel van de scholier. De opdracht voor de aankomende 
student is nu te herkennen hoe dat persoonsprofiel overeenkomt met het 
gemiddelde profiel van de (succesvolle) student in de studie die zeer 
waarschijnlijk gekozen gaat worden.

• Een groot onderzoek in het hoger onderwijs van Rotterdam heeft 
aangetoond dat als je voor de zomervakantie intensief meedoet aan 
allerlei activiteiten op en rondom de gekozen voorkeurstudie, vooral op 
de campus zelf bent dus, het studiesucces in het eerste studiejaar 
significant toeneemt.

Studiekeuzeverdieping op 
locaties 
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• The results showed that effort during secondary school was important in 
predicting the likelihood of a student dropping out in the first year at university. 
If the level of pre-university effort increased by one unit, the chance of stopping 
in the first year (instead of passing the first year) decreased by a factor of .31. 

In addition, if the level of pre-university effort increased by one unit, the 
chance of provisionally passing the first year (instead of stopping in the first 
year) increased by a factor of 2.79. These results indicate that effort at 
secondary school could make a positive difference between the chance a 
student (provisionally) passes the first year instead of stopping in the first year.

Furthermore, the results show that if the level of pre-university effort increased 
by one unit, the chance of failing at the end of the first year (instead of 
stopping during the first year) at university increased about five times. This 
means that pre-university effort could have a positive influence on persisting 
instead of dropping out in the first year at university.

• Van-Herpen-2019-A-Head-Start-into-Higher-Education.pdf (scienceguide.nl)

Studiekeuzeverdieping op 
locaties 

https://www.scienceguide.nl/wp-content/uploads/2019/08/Van-Herpen-2019-A-Head-Start-into-Higher-Education.pdf
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• Conclusion
This study showed that a four-day intervention to ease the transition of first-
year students into HE enhances formal student–faculty and student–peer 
interactions, as well as informal student–peer interactions. In addition, 
participation in the intervention influenced the grades students’ attained in the 
first course positively, as well as their first-year cumulative GPA (Grade Point 
Average).

The head start in HE given these students by the preacademic programme
lasted throughout the year. The findings are relevant for developing effective 
transition programmes and for increasing academic performance in HE.

• ‘Sense of Belonging’
• Van-Herpen-2019-A-Head-Start-into-Higher-Education.pdf (scienceguide.nl)

Studiekeuzeverdieping op 
locaties 

https://www.scienceguide.nl/wp-content/uploads/2019/08/Van-Herpen-2019-A-Head-Start-into-Higher-Education.pdf
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Start op tijd met het regelen van de praktische zaken voor je studiekeuze. 
Onderschat de waarde van je profielwerkstuk als richtingaanwijzer voor je 
studiekeuze niet.

• Hoe vraag ik een DigID aan? Hoe werkt de studiefinanciering? 

• Hoe meld ik me aan voor een studie en wat is een Studiekeuzecheck 
(SKC)?

• Wat is de waarde van mijn Profielwerkstuk in LOB?

• Tenslotte kunnen hier ook nog naar eigen keuze aanvullende (zelfkennis) 
‘testjes’  ingevuld worden.

Stap 4 ‘van school naar studie’. 
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In deze laatste stap hak je de knoop door. Je kiest voor een studie of besluit 
de keuze uit te stellen. VOOR 1 MEI moet je dan aangemeld zijn. Na 1 mei 
aanmelden heeft als consequentie dat na een StudieKeuzeCheck de instelling 
het recht heeft om je af te wijzen of je op een wachtlijst te plaatsen,

• LOB Qompas wordt in dit onderdeel afgesloten.

• Het idee van een tijdcapsule wel: dat is een capsule vol met voorwerpen, 
informatie en berichten voor mensen in de toekomst. Die capsule wordt 
vervolgens begraven, in beton gestort, of afgesloten bewaard en er wordt 
een datum in de verre toekomst gezet waarop de capsule geopend mag 
worden.

In deze opdracht gaan we hetzelfde doen met de toekomst van onze 
schoolverlaters. Ze gaan een tijdcapsule voor en over zich zelf maken. 

‘Schrijf aan een toekomstige zelf een brief, die pas geopend gaat worden 
als je 22 bent geworden’.

• Eventueel kunnen scholieren oefenen met het opstellen van hun CV en 
voorbereiden van een sollicitatiegesprek.

Stap 5 ‘afsluiting’. 
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• Tussentijds en aan het einde van dit stappenplan kan een samenvatting 
van de opdrachten die gemaakt zijn in het loopbaandossier als PDF 
doorgestuurd worden. Zo kan het gebruikt worden in een 
begeleidingsgesprek maar ook is het van belang dat het besef er is dat dit 
dossier gebruikt kan worden in intakegesprekken, selecties of SKC’s.

Stap 6 ‘Loopbaandossier’ compleet?
 – ophalen en veilig opslaan! – 
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• Wat is een ‘elevator pitch’? 
• Oefenen zodat je zelf een goede ‘elevator pitch’  kunt houden.

Stap 6 ‘Loopbaandossier’ – 
Keuze opdracht ‘de elevator pitch’
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